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1 Introduction 
« La jeunesse d’aujourd’hui ne s’intéresse plus aux choses de Dieu ».  

On entend souvent cette phrase, et parfois nous le pensons aussi. Les temps ont 
beaucoup changé, au point où il est difficile de rester au courant de tout ce qui se passe. 
WhatsApp, TikTok, YouTube, les jeunes semblent passer beaucoup de leur temps sur les 
réseaux sociaux. Mais quel est leur rapport avec l’église locale ? Avec la Bible ? L’église 
doit faire face à ces réalités. Les jeunes sont les leaders de l’église de demain, mais ils 
font aussi partis de l’église d’aujourd’hui. Mais par où commencer ? Que devrions-nous 
faire ? 

Ce document présente les informations collectées suite à une enquête qui a été menée 
à Bobo-Dioulasso entre janvier et juillet 2024. Le but de ces recherches était de mieux 
comprendre les jeunes chrétiens et d’en découvrir plus sur l’utilisation qu’ils font des 
différentes ressources chrétiennes afin de voir ce que l’église peut en apprendre. Ces 
recherches, présentant des aspects de la vie d’église expérimentés par beaucoup,   
aideront, je l’espère, les églises à accompagner et à prendre soin de leurs jeunes. Ces 
recherches considèrent aussi le point de vue des jeunes, de leurs responsables et des 
pasteurs pour arriver à des idées, des propositions et des recommandations pratiques. 

Tout d’abord, dans le chapitre 2 vous trouverez des détails sur les recherches pour mieux 
comprendre la nature de l’étude réalisée. 

Le chapitre 3 présente les résultats des recherches, afin que vous puissiez comprendre 
les étapes qui ont mené aux propositions faites par la suite. Vous trouverez ces 
propositions au chapitre 4. 

Ces recherches ont généré beaucoup d’idées pour faire face aux difficultés liées à la 
jeunesse chrétienne. Vous trouverez un résumé de ces différentes idées au chapitre 5. 

Dans le chapitre 6, vous trouverez des recommandations : des ressources et d’autres 
outils pratiques à mettre en œuvre selon vos besoins. 

Ce document parle de beaucoup de choses pratiques. Bien sûr, souvent les difficultés 
que nous constatons parmi la jeunesse sont spirituelles, liées à un trop petit appétit 
spirituel, ou liées même parfois à une foi/conversion inexistante. Il va de soi que la prière 
est capitale et que seul le Seigneur peut ouvrir les yeux des aveugles (Act. 26 :18). Avec 
l’aide du Seigneur, qui peut changer le cœur de pierre en cœur de chair (Ezé. 36 :26), 
efforçons-nous à toujours avancer avec lui et à aider les autres à en faire autant. 
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2 Détails des recherches 

2.1 Procédure 
Ces recherches ont été effectuées en quatre étapes : les entretiens, les questionnaires 
en ligne, les groupes de discussions et les discussions avec les responsables et 
pasteurs. 

Les églises membres de la FEME étaient invitées à participer à ces étapes avec l’accord 
du président de la FEME/Houet, le pasteur DAO Job. 

La FEME nous a permis de recruter des jeunes assistants de recherche. Chaque 
dénomination était invitée à envoyer un(e) jeune à une formation pour ce role en janvier 
2024. Onze jeunes ont été formés pour mener les entretiens. Deux ont demenagé au 
cours de la recherche, par conséquent neuf ont effectué le travail. Les assistants de 
recherche ont conduit cent-deux entretiens parmi la jeunesse des églises de la 
FEME/Houet, dont quatre-vingt dix ont été retenus. Sept ont été exclus en raison de leur 
âge — ils avaient moins de 20 ou plus de 30 ans —, trois n’ont pas été enregistrés, et deux 
entretiens ne respectait pas le format requis. 

Un groupe de discussion a été proposé à chaque dénomination avec qui nous avons pu 
établir contact. Huit groupes de discussion ont été menés. On leur avait demandé de 
former des groupes de six à huit jeunes, ce qui n’a pas toujours été possible. Les deux 
premiers groupes ont servi comme groupes pilotes pour préciser la démarche à suivre 
pour les groupes suivants, donc les résultats se basent sur les discussions menées dans 
six groupes. 

Deux questionnaires en ligne ont été créés et distribués parmi la jeunesse de la FEME. Le 
premier était trop long, par conséquent vingt-sept personnes l’ont rempli. Le deuxième a 
été bien plus populaire, avec quatre-vingt-quinze réponses. Vingt réponses ont été 
exclues en raison de l’âge des participants — moins de 20 ou plus de 30 ans — ; seize 
réponses venaient des participants non-résidents à Bobo-Dioulasso et ont donc aussi 
été exclues. Douze dénominations de la FEME étaient représentées par les cinquante-
neuf réponses restantes. 

Les discussions avec les différents pasteurs et membres des bureaux de jeunesse des 
églises représentées dans la FEME ont aidé à concevoir et à parfaire les étapes de la 
recherche. Beaucoup d’idées ont été recueillis et rassemblées dans la section 5.  

2.2 Définitions  
• jeune : pour ces recherches, nous avons choisi de travailler avec des jeunes entre 

20 et 30 ans. 
• chrétien : se réfère aux personnes qui s’identifient ainsi, qui font partie d’une 

église dont la dénomination appartient à la FEME. 
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• ressource chrétienne : toute chose out tout support qui contient des versets 
bibliques ou des mots chrétiens, aidant le chrétien dans sa foi. Cette ressource 
peut être écrite ou orale, publiée comme livre, en ligne ou sur les réseaux sociaux. 
En bref, « toute chose qui émet un message chrétien » est considérée comme une 
ressource chrétienne.   

2.3 Limites 
Ces recherches donnent un aperçu de l’utilisation des ressources chrétiennes parmi les 
différentes dénominations de la FEME. Nous n’avons pas pu faire de constat pour 
chaque dénomination individuellement. 

Considérer soi-même ou quelqu’un comme étant chrétien est de nature subjective, ce 
qui impacte l’enquête. En réalité toute église contient un mélange de chrétiens de 
maturité et d’expérience différentes, ainsi que d’autres qui sont en route pour découvrir 
la vérité qui les affranchira. Le pasteur et les responsables de jeunesse connaissent les 
jeunes dans leur église, et nous avons donc dépendu de ces personnes pour choisir les 
jeunes à inviter aux différentes étapes de ces recherches. 

Nous nous sommes focalisées sur la praticité, tout en sachant que la dimension 
spirituelle joue un rôle très significatif. Philippiens 2 :12-13 nous montre que Dieu donne 
le vouloir et le faire pour progresser dans la vie chrétienne. Et en même temps, il appelle 
le chrétien à mettre en œuvre son salut. Pour Paul, le fait que Dieu œuvre lui donne le 
courage et la motivation pour avancer dans la foi. Nous cherchons à mieux connaître 
Dieu et à aider à d’autres à le faire car nous savons que Dieu est à l’œuvre. 

Nous aurions aimé voir plus de jeunes participer à ces recherches, et un mélange qui 
reflète mieux la démographie de Bobo-Dioulasso. Malheureusement, en dépit de nos 
efforts, les personnes de préférence dioulaphone étaient une minorité : un fait, sûrement 
expliqué par le contenu de ces recherches. Cependant, dans plusieurs groupes, les 
participants, prompt à s’entraider, ont dialogué en dioula. 

Ces recherches avaient comme objectif de mieux comprendre la jeunesse de la FEME. 
Pour ce faire, nous nous sommes basés sur les informations fournies par les jeunes 
pendant les entretiens, les questionnaires en ligne, et les groupes de discussions. Bien 
que nous n’ayons pas pu vérifier en profondeur les données, nous avons eu l’occasion 
d’observer régulièrement les jeunes. Nous avons choisi cette approche parce que nous 
croyons que la discussion et l’écoute sont les premiers outils à prendre en considération. 
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3 Les résultats 
Cette section présente les résultats des recherches, d’abord sur l’utilisation des 
ressources chrétiennes, puis sur la Bible. Après cela, nous considérons les ressources 
qui attirent le plus les jeunes et les facteurs clés pour les jeunes dans leur démarche 
chrétienne. 

3.1 L’utilisation des ressources chrétiennes 

3.1.1 Quelles ressources sont les plus utilisées par les jeunes chrétiens à 
Bobo-Dioulasso ? 

Pendant les entretiens, les assistants de recherche demandaient aux particpants s’ils 
utilisent telle ou telle ressource. Si les participants disaient oui, on leur demandait s’ils 
avaient utilisé la ressource dans la semaine avant l’entretien. Voici une comparaison 
entre l’utilisation des ressources en général et celle rapportée pour la semaine avant les 
entretiens : 

1 

Figure 3.A Utilisation des ressources chrétiennes en général et la semaine dernière 

 
1* FR = français ; DIOU = dioula ; MO = mooré  
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Ces taux montrent que : 

1. La ressource la plus utilisée par les jeunes chrétiens à Bobo-Dioulasso est le 
chant chrétien sur le  téléphone portable. Voici les taux d’utilisation des chants en 
différentes langues : 

Ressource % utilisation en 
générale  

% utilisation la 
semaine dernière 

Chants chrétiens sur portable (FR) 98.9 86.3 
Chants chrétiens sur portable (DIOU) 82.8 68.6 
Chants chrétiens sur portable (d’autres langues) 82.4 70.5 
Chants chrétiens sur portable (MO) 71.4 62.0 

Figure 3.B Taux d'utilisation des chants chrétiens 

2. Les ressources chrétiennes sur les réseaux sociaux sont beaucoup utilisées. 
TikTok, YouTube et les statuts WhatsApp sont parmi les plus populaires. 
Beaucoup de jeunes apprécient la variété des thèmes qui y sont abordés et 
reconnaissent que ces messages sont pertinents à leur quotidien, mais ils se 
méfient aussi de la fiabilité de ces ressources. Dans les discussions avec les 
différents leaders et pasteurs le besoin de savoir faire le tri a souvent été souligné. 

3. Les jeunes chrétiens utilisent plus les ressources sur les appareils personnels 
comme les portables et les ordinateurs que les appareils publics comme la 
télévision et la radio. Une majorité a indiqué ne pas être en possession d’une 
télévision. 

3.1.2 Quelles sont les raisons principales qui motivent les jeunes à utiliser 
les ressources chrétiennes ? 

4. Pour les jeunes chrétiens à Bobo-Dioulasso, l’aspect le plus important d’une 
ressource chrétienne est qu’elle aide la personne dans sa foi : 

 

Figure 3.C Qu'est-ce qui est le plus important dans une ressource chrétienne ? 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Elle m'aide dans la foi

Elle est facile à utiliser

Je le comprends bien

J'aime son format

Elle m'inspire

Je connais son auteur

Son prix est abordable

réponses (%)

Qu'est-ce qui est le plus important dans une 
ressource chrétienne ?
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5. Pour les jeunes chrétiens à Bobo-Dioulasso, la facilité d’emploi d’une ressource 
chrétienne est essentielle. C’était l’élément le plus cité pour expliquer pourquoi 
sa ressource préférée est préférée : 

 

Figure 3.D Pourquoi est-ce que les ressources préférées sont les ressources préférées ? 

Plus les jeunes chrétiens croient que quelque chose est facile à utiliser, plus ils 
l’utilisent. 

6. Les ressources les plus utilisées par les jeunes chrétiens à Bobo-Dioulasso sont 
aussi utilisées à cause du fait qu’ils aident ces jeunes dans leur compréhension, 
ainsi que d’évoquer les émotions. Les jeunes apprécient également les 
ressources chrétiennes qui les unissent à d’autres personnes ainsi que les 
ressources dans différentes langues. Ce tableau montre les dix ressources avec 
le plus grand taux d’utilisation rapporté la semaine dernière et les quatre 
catégories de raison que les jeunes ont le plus donné en expliquant pourquoi ils 
utilisent ces ressources : 

Ressource Raison 1 Raison 2 Raison 3 Raison 4 
Chants sur 

portable (FR) 
Foi Emotion Compréhension Apprendre (chants) 

Chants sur 
portable (autre 

langue) 
Langue Emotion Foi Compréhension 

Chants sur 
portable (DIOU) Foi Langue Emotion Compréhension 

Bible/NT physique 
(FR) Foi Compréhension Le format physique Facilité d’emploi 

Chants sur 
portable (MO) Foi Emotion Compréhension Langue 

Bible numérique 
(FR) 

Facilité 
d’emploi 

Absence de la 
Bible physique Foi Utilisation/unité 

avec d’autres 

0 10 20 30

La foi
La compréhension

L'émotion
L'obligation

La facilité d'emploi
Le contenu

La distraction
L'utilisation avec d'autres personnes

Autre

réponses (%)

Pourquoi est-ce que les ressources préférées 
sont les ressources préférées ?
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Messages 
chrétiens sur les 
réseaux sociaux 

Foi Compréhension D’autres 
pasteurs/églises Pertinence 

Versets bibliques 
sur réseaux 

sociaux 
Foi Compréhension Utilisation non-

intentionnelle 
Utilisation/unité 

avec d’autres 

Gadgets chrétiens 
(habits, auto-
collant etc.) 

Identité Répandre un 
message 

Utilisation/unité 
avec d’autres 

Utilisation non-
intentionnelle 

D’autres partages 
chrétiens sur 

réseaux sociaux 
Foi Utilisation/unité 

avec d’autres Compréhension Emotion 

Figure 3.E Les quatre raisons les plus mentionnées en expliquant l'utilisation des ressources les plus utilisées 

La combinaison de catégories de raisons données le plus fréquemment est « foi », 
« émotion » et « compréhension ». Les jeunes utilisent le plus souvent les ressources 
chrétiennes qui les aident dans la foi, qui suscitent les émotions, et qui les aident à 
comprendre. 

3.2 La Bible 
1. Hors de l’église, les jeunes chrétiens à Bobo-Dioulasso utilisent la Bible physique 

et la Bible numérique. La Bible physique est généralement préférée pour méditer 
sans distractions. Une majorité a indiqué que la Bible numérique offre l’accès à la 
Parole à tout moment ainsi que l’occasion de la partager avec d’autres. 

2. Quand on leur a demandé s’ils préfèrent la Bible physique ou bien la Bible 
numérique, la majorité des jeunes chrétiens à Bobo-Dioulasso ont indiqué qu’ils 
préfèrent avoir les deux, et non une seule : 

 

Figure 3.F Vous préférez laquelle, la Bible physique ou la Bible numérique ? 

la Bible physique
29%

la Bible 
numérique

7%

les deux
64%

Vous préférez laquelle, la Bible physique ou la 
Bible numérique ?
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3. En parlant de ce qui complique la lecture de la Bible, les difficultés de vie 
quotidienne et le manque de temps étaient identifiés comme les facteurs 
principaux, suivi des problèmes de compréhension et de la paresse : 

 

Figure 3.G Qu'est ce qui rend la lecture de la Bible difficile ? 

4. À l’église, les jeunes chrétiens à Bobo-Dioulasso utilisent plus la Bible physique 
que la Bible numérique. 

5. La Bible en audio est le format de Bible le moins utilisé par les jeunes chrétiens à 
Bobo-Dioulasso. 

6. 87 % des jeunes qui ont répondu au questionnaire en ligne ont indiqué qu’ils 
apprécieraient de l'aide pour mieux apprendre à lire la Bible pour eux-mêmes. 

7. 25 % des jeunes qui ont répondu au questionnaire en ligne ont indiqué avoir lu la 
Bible entière pendant leur temps libre. 

8. Le genre ne semble pas jouer un grand rôle dans l’utilisation des ressources 
bibliques parmi les jeunes chrétiens. Les garçons ont rapporté qu’ils utilisent la 
Bible audio en français et la Bible d’étude plus que les filles, mais généralement 
les différences n’étaient pas très prononcées : 
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Figure 3.H Utilisation des ressources bibliques selon le genre des participants 

3.3 Quelles ressources attirent le plus les jeunes ? 
Pendant les groupes de discussions, les jeunes ont identifié les ressources suivantes 
comme celles qui attirent le plus les jeunes : 

• Le comportement d’un chrétien 
• Des films/témoignages courts 
• Des chants chrétiens 

Plusieurs jeunes ont parlé du potentiel de ces trois ressources dans l’évangélisation. 
Comme la jeunesse passe beaucoup de temps sur les réseaux sociaux, il serait bon qu’il 
existe des contenus de qualité qui l’amène à réfléchir à la foi chrétienne. Plusieurs jeunes 
ont aussi parlé du fait qu’ils partagent les chants chrétiens avec leurs amis non-
chrétiens, en présentiel ainsi que par les réseaux, et que ces amis s’y intéressent. 

Souvent les jeunes sont simplement attirés par ce qu’ils voient, au lieu de choisir 
d’utiliser telle ou telle ressource de façon intentionnelle. 

3.4 Quels facteurs jouent un rôle important dans la démarche 
chrétienne des jeunes ? 

Nous avons posé plusieurs questions ouvertes aux jeunes qui ont participé à ces 
recherches. Leurs réponses montrent qu’ils reconnaissent l’importance de 
l’enseignement et la Bible pour grandir en tant que chrétien. Cela dit, ils reconnaissent 
que d’autres facteurs y contribuent, comme la prière, la foi personnelle en Dieu, 
l’entourage et le comportement. Examinons ces réponses de plus près. 
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3.4.1 Quels sont les moteurs de la croissance chrétienne ? 

Les réponses à la question « comment est-ce que votre église vous aide à persévérer et 
grandir dans la foi ? » montrent que les jeunes reconnaissent l’enseignement comme le 
facteur clé qui les aide à persévérer et grandir dans leur foi : 

 

Figure 3.I L'église m'aide à persévérer et grandir dans la foi par... 

En ce qui concerne la persévérance dans la foi pendant la semaine, les participants aux 
questionnaires en ligne ont identifié la Bible et la prière comme les plus utiles, suivies 
des chants chrétiens et la confiance en Dieu : 

 

Figure 3.J Qu'est-ce qui vous aide pendant la semaine à persévérer dans la foi ? 
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3.4.2 Qu’est-ce qui empêche la croissance chrétienne ? 

Les jeunes qui ont participé aux entretiens ont identifié la Bible comme la clé à la 
croissance chrétienne. La plupart des réponses données pour expliquer ce qui empêche 
la croissance chrétienne étaient liées à la non-utilisation de la Bible : 

 

Figure 3.K Qu'est-ce qui empêche la croissance chrétienne des jeunes chrétiens à Bobo ? (entretiens) 

Les jeunes qui ont participé aux questionnaires en ligne ont identifié les mauvais amis et 
les activités mondaines comme les facteurs qui empêchent le plus la croissance 
chrétienne : 

 

Figure 3.L Qu'est-ce qui empêche la croissance chrétienne des jeunes chrétiens à Bobo ? (questionnaires) 
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4 Propositions à la suite des résultats 
Cette section propose quelques actions concrètes par suite des résultats des 
recherches. 

4.1 Soyons encouragés : il y a des jeunes qui veulent grandir dans leur 
foi 

Ce premier point est important. Souvent on se focalise sur ce qui est négatif, tellement 
on veut progresser. Ces recherches montrent que l’utilité pour la foi est le facteur le plus 
important dans le choix des ressources selon les jeunes qui ont participé à ces 
recherches. La raison principale de ne pas utiliser les ressources sur les réseaux sociaux 
était la méfiance du contenu de ces ressources. Les jeunes reconnaissent l’importance 
de la Bible et de l’enseignement. Ils veulent progresser dans leur foi et démontrent qu’ils 
sont conscients du besoin de faire le tri des ressources pour le faire. 

4.2 Mettons la Bible au centre de tout ce que nous faisons : elle est la 
nourriture et l’arme principale dont le chrétien a besoin 

Ces recherches soulignent l’importance de la Parole de Dieu et son enseignement dans 
la vie du chrétien. Elle aide le chrétien à persévérer et le fait grandir. Pensons aux 
exemples de ce qu’elle a fait dans le passé comme la Reforme. Elle peut encore amener 
des grands changements aujourd’hui car elle est vivante et efficace (Héb. 4 : 12), capable 
de sonder et de changer le cœur humain. Le chrétien a besoin de l’enseignement (Os. 4 : 
6-8), de toute la Bible (2 Tim. 3 : 16-17). Le Dieu vivant y parle, encore aujourd’hui.  

Encourageons les jeunes à se tourner vers la Parole avec leurs questions et équipons-les 
pour le faire. Par exemple, montrons aux jeunes que tout passage biblique doit être 
considéré dans son contexte pour arriver à des bonnes applications dans la lecture 
personnelle. Apprendre aux jeunes à écouter la voix du Berger est impératif pour qu’ils 
vivent une vie qui lui plaît. N’oublions pas que de nombreux Burkinabè sont très doués 
dans le domaine de la mémorisation. Comment se servir de cela pour mieux s’attacher 
à la Bible ? 

N’oublions pas les différentes activités régulières qui sont déjà en place : les répétitions 
du groupe musical et des chorales, ainsi que les activités où on apprend le tissage, la 
couture, les réunions des bureaux, les rencontres des jeunes. Pourquoi ne pas 
encourager le partage d’un petit passage biblique au début pour s’habituer encore plus 
à la présence de la Parole dans toute chose (Col. 3 : 16) ? Ce serait bien d’avoir des bons 
modèles surtout au début pour savoir comment faire, y compris le respect du temps (pas 
plus que 10-15 minutes), mais si les jeunes eux-mêmes peuvent le faire, cela les aidera 
aussi à s’habituer à partager la Parole. 
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4.3 Travaillons sur la perception de la facilité d’emploi de la Bible : si 
les jeunes croient que la Bible est difficile à utiliser, ils vont moins 
l’utiliser 

Ces recherches montrent que la perception de la facilité de l’emploi d’une ressource 
chrétienne joue beaucoup dans son utilisation. Presque la moitié des jeunes qui ont 
répondu aux questionnaires en ligne ont dit qu’un manque de compréhension rend la 
lecture biblique compliquée pour eux. La facilité d’emploi était le facteur le plus cité pour 
expliquer pourquoi une ressource est une ressource préférée. Il se peut aussi que le 
manque d’intérêt envers la Bible est lié à la croyance qu’elle est difficile à utiliser. D’une 
part, c’est tout à fait normal que la Bible soit de temps en temps difficile à comprendre : 
c’est la Parole du Dieu vivant, et pas juste un autre livre. D’autre part, la Parole de Dieu 
rend sage l’ignorant (Ps. 19 :7) et le Saint Esprit enseigne et aide le croyant (Jean 14 :26). 
On peut alors compter sur son aide en lisant la Bible. On apprend baucoup en voyant les 
autres faire. Qu’est-ce que notre manière d’utiliser la Bible communique aux autres ?  

Les recherches montrent que la compréhension est un facteur clé pour les jeunes. Est-
ce que la langue et la traduction de la Bible utilisées à l’église sont bien comprises par 
tout le monde ? Sinon, que faire pour empêcher les gens de se dire que la Bible n’a rien à 
voir avec eux ? Peut-être qu’il y a des gens qui bénéficieront d’une autre traduction de la 
Bible, dans un français plus simple ou bien dans une autre langue. La section 6.1 donne 
des idées. 

 Pendant les enseignements à l’église, les jeunes ont parfois du mal à suivre quand on 
passe rapidement d’un passage à un autre. Pourquoi ne pas se focaliser sur un ou deux 
passages ? Passer un peu plus de temps dans un seul passage donne aussi l’occasion 
de mieux le comprendre, y compris son contexte. On pourrait même se focaliser sur juste 
un seul livre de la Bible pendant quelques semaines pour pouvoir aller en profondeur. 
Plus on fait pour montrer aux jeunes qu’ils peuvent lire la Bible, plus ils sont censés la 
lire. 

Cela dit, on fait bien d’insister qu’il y a de bonnes et de mauvaises manières d’interpréter 
la Parole de Dieu. Nous ne sommes pas libres de faire ce que nous voulons avec la Bible : 
nous devons chercher ce que Dieu veut nous dire. En montrant aux jeunes qu’ils peuvent 
lire la Bible, c’est aussi important d’encourager une lecture sérieuse et appliquée, se 
soumettant à l’aide de l’Esprit. 

4.4 Reconnaissons le potentiel des chants chrétiens et maximisons-
les : sinon on rate une occasion d’attirer les jeunes à l’église 

Ces recherches montrent non seulement que les chants chrétiens sont les ressources 
chrétiennes les plus utilisées, mais aussi qu’ils ont un potentiel d’enseignement. Quels 
sont alors les chants que les jeunes écoutent ? Quels sont les messages véhiculés par 
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ces chants ? Si les jeunes écoutent plus les chants qu’ils ne lisent la Bible, leur théologie 
sera conçue plus par le message de ces chants que par la Bible. Avoir des chants qui sont 
profondément bibliques n’est alors pas juste utile, mais aussi important, si nous voulons 
que les jeunes progressent dans leur foi. Les chants facilitent aussi une célébration des 
différentes langues et ethnies, ce qui est capital pour l’unité d’une église multi-ethnique. 
Pourquoi pas encourager les artistes locaux, leur donner des pistes pour des chants 
bibliques dont l’église a besoin ? Faire circuler ces chants sur les réseaux sociaux 
pourrait attirer d’autres à l’église. Célébrons la richesse culturelle que Dieu nous a 
donnée pour le glorifier et le partager avec d’autres. 

4.5 Soyons pertinents : si l’église ne l’est pas, les jeunes vont chercher 
ailleurs 

Dieu a toujours quelque chose à nous dire qui correspond à notre situation. Une des 
raisons d’aller sur les réseaux sociaux pour les jeunes qui ont participé à ces recherches 
était la pertinence de ces enseignements. Une réflexion sur les thèmes et passages 
bibliques enseignés au cours d’un bout de temps pourrait nous aider. Dans l’année 
passée, quels passages bibliques ou thèmes avons-nous abordé le plus souvent ? Quels 
sont les passages bibliques ou les thèmes que nous n’avons pas traités ? Pourquoi ?  

Plusieurs jeunes se sentent découragés : ils cherchent du travail depuis longtemps, mais 
ça ne marche pas, d’autres vivent des situations très difficiles, d’autres n’ont personne à 
qui ils peuvent poser des questions. Qu’est-ce que la Bible a à dire à ces personnes ? 
Comment mieux encourager, accueillir et aider ces personnes ? Les recherches 
montrent que les mentors peuvent jouer un rôle très important dans la vie des jeunes, 
ainsi que l’amour fraternel. Si les jeunes se sentent appréciés à l’église, c’est plus 
probable qu’ils continueront à venir. 

4.6 Accompagnons les jeunes dans leur utilisation des ressources en 
ligne et sur les réseaux sociaux : sinon ils vont se perdre 

Ces recherches montrent que les jeunes apprécieront de l’aide dans ce domaine et que 
parfois, les jeunes regardent des choses juste parce qu’elles les attirent. De plus, les 
jeunes ne sont pas toujours conscients des bonnes ressources qui pourraient leur être 
utiles. Ce serait bien de préciser ce qu’il faut éviter, ainsi que d’aider les jeunes à 
développer leur discernement, ce qui leur servirait dans beaucoup d’autres domaines de 
leur vie aussi. Si on est au courant de ce que les jeunes suivent sur les réseaux sociaux 
et des enseignants qu’ils écoutent, on est mieux placé pour les accompagner et pour 
donner des conseils précis. Ceci est vraiment une occasion pour les responsables 
d’église de bien diriger la jeunesse. La section 6.2 donne des ressources spécifiques qui 
pourraient aider. 
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5 Difficultés et solutions potentielles  
Cette section présente des difficultés que les discussions avec les différents 
responsables des bureaux de jeunesse et d’église ont évoqué, suivi des différentes idées 
et propositions fournies par ces mêmes personnes pour aider la jeunesse chrétienne à 
avancer. Un grand merci à tous ceux qui ont donné de leurs idées.  

5.1 On n’aime pas lire. Comment aider les jeunes gens à lire et à aimer 
la lecture ? 

• Avoir des clubs de lecture, où on reçoit des copies d’un livre et en discute 
régulièrement. 

• Avoir des compétitions de lecture inter-dénominationelles avec des cadeaux. 
• Créer des groupes qui suivent un plan de lecture de la Bible ensemble (voir 6.1.2). 
• Les jeunes aiment les défis : on pourrait se servir de cela pour encourager la 

lecture biblique, par exemple le projet Romains, où on copie l’épitre aux romains 
pour des récompenses. 

• Faire l’étude biblique de façon participative, où on se divise en petits groupes pour 
regarder un passage biblique de plus près. 

• Lire la Bible en ordre à haute voix (différents lecteurs) pendant l’étude biblique, 
avec un petit temps pour des questions/de la discussion après. 

• Certains pensent que le pasteur est le seul qui peut et doit lire la Bible : 
encourager les gens à lire la Bible pour eux-mêmes et donner des idées pour 
comment le faire pourrait contrer cette idée. 

• A l’église, encourager les gens à suivre le texte biblique pour eux-mêmes. Si on se 
base sur juste un ou deux textes bibliques, les gens pourront suivre facilement. 

• Dans la prédication, on peut aider les gens à apprendre à lire la Bible dans la 
manière de travailler le texte biblique. 

• Avoir une bibliothèque à l’église pour aider les gens dans le choix des livres, ainsi 
que pour fournir un endroit où les jeunes pourraient venir étudier. 

• Pour certains, les ressources audio sont très bénéfiques. Est-ce que ces 
personnes ont accès à de bonnes ressources, et savent-ils comment en profiter ? 

5.2 Comment combattre le manque d’intérêt envers la Bible parmi les 
jeunes ? 

• On pense parfois que la Bible est un livre ancien qui n’a rien à voir avec nous. 
Montrons qu’elle est vivante et efficace (Héb. 4 :12) et que le Dieu vivant y parle.  

• Lier ce que la Bible dit aux situations auxquelles les jeunes font face. 
• Parfois on ne s’intéresse pas à la Bible parce qu’on a pas encore gouté à ses 

trésors. Aider les jeunes avec des méthodes de lecture biblique pourrait aider. 
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• Parfois les jeunes n’ont pas de personnes dans leur vie qui apprécient la Bible. Si 
ces jeunes voient que nous aimons la Bible, la lisons et en parlons régulièrement, 
ce qu’ils pensent de la Bible peut aussi changer. 

• Si on croit que la Bible est difficile à lire et comprendre, on ne va probablement 
pas le faire. Travailler sur la perception de la Bible (section 4.3) est donc 
important. 

5.3 Comment retenir les jeunes à l’église ? 
• Fournir un cadre où les jeunes peuvent se réunir régulièrement. 
• Accompagner les jeunes avec l’aide des mentors : beaucoup n’ont personne qui 

les aide dans la vie ou la foi. 
• Connaître leur réalité et s’intéresser à eux, soutenir ceux qui vivent des difficultés 
• Donner des enseignements contextualisés qui répondent à leur situation, leurs 

besoins et leurs intérêts. 
• Encourager une approche holistique à l’église : si des jeunes n’ont pas de travail, 

y a-t-il des entrepreneurs à l’église qui pourraient en encadrer quelques-uns ? 
• Montrer aux jeunes que le meilleur bien que nous puissions avoir est Jésus Christ. 

5.4 Comment aider les jeunes à bien utiliser les ressources 
chrétiennes ? 

• Les accompagner pour leur apprendre à faire le tri, encourager un esprit critique 
face à ce qui se trouve en ligne. 

• Leur enseigner à méditer la Parole pour eux-mêmes et le rôle potentiel des 
différents ressources. 

• Leur donner des repères, leur montrer comment revenir à la Parole. 
• Avoir des bonnes ressources à partager avec eux (par exemple des Bibles 

numériques sans publicités). 

5.5 Comment aider les jeunes dans leur démarche chrétienne ? 
• Leur apprendre à rechercher d’abord le royaume de Dieu, à profiter de leur 

jeunesse pour Dieu (Ecc. 12). 
• Leur apprendre à fuir la paresse et courir après ce qui est important (Héb. 12 :1-

3). 
• Prêcher la Parole en profondeur pour montrer qu’on peut toujours découvrir plus 

sur Dieu. 
• Donner des conseils sur toute sorte de sujets. 
• Avoir des leaders avec des bons témoignages. 
• Avoir un bon programme d’intégration des nouvelles personnes. 
• Encourager et faciliter la fraternité dans et hors de l’église. 
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6 Recommandations des ressources  
Cette section regroupe des ressources qui ont été découvertes pendant ces recherches, 
ainsi que quelques autres qui pourraient être utiles. Servez-vous ! 

6.1 Bibles 

6.1.1 Bibles /histoires bibliques en langue 

• Réseau Faso Bibles : Bibles en langues burkinabés, vidéos bibliques : 
https://www.fasobibles.org/fr. 

• Les 5 poissons : histoires bibliques audios disponibles dans beaucoup de langues 
burkinabés.  

o Application : 
https://play.google.com/store/apps/details?id=net.globalrecordings.fivefi
sh&pcampaignid=web_share. 

o Site web : https://5fish.mobi/bf. 
• Scripture earth : Bibles numériques et audios disponibles dans beaucoup de 

langues burkinabés : 
https://scriptureearth.org/00eng.php?sortby=country&name=BF. 

• Bible d’étude Segond21 : Bible d’étude numérique gratuite : 
https://play.google.com/store/apps/details?id=air.com.SBG.s21&pcampaignid=
web_share. 

6.1.2 Lecture biblique 

• Plan de lecture ‘défi Bible’ : lire toute la Bible dans un an, 5 jours par semaine avec 
la possibilité de rattraper. Ressources disponibles pour accompagner la lecture : 
https://www.larebellution.com/defi-bible/defi-bible-2021-ressources-
hebdomadaires. 

• Les formations de lecture biblique des GBU (Groupes Bibliques Universitaires). 
• Des idées sur la lecture de la Bible en petits groupes par IFES (International 

Fellowship of Evangelical Students), association mère des GBU : 
https://scriptureengagement.ifesworld.org/etudes-bibliques-en-petits-groupes/  

• A la Découverte de la Bible : un guide simple pour étudier la Bible en petits 
groupes : https://www.dbsguide.org/?lang=fr. 

• Groupes d’écoute de la Bible : au lieu de lire la Bible ensemble, ces matériaux 
proposent des groupes d’écoute. Guide et manuel de formation disponibles : 
https://scripture-engagement.org/content/bible-listening-groups-training-guide/ 

6.2 Utilisation des ressources 
• Courte vidéo avec des principes excellents sur l’utilisation des réseaux sociaux 

pour le chrétien : 

https://www.fasobibles.org/fr
https://play.google.com/store/apps/details?id=net.globalrecordings.fivefish&pcampaignid=web_share
https://play.google.com/store/apps/details?id=net.globalrecordings.fivefish&pcampaignid=web_share
https://5fish.mobi/bf
https://scriptureearth.org/00eng.php?sortby=country&name=BF
https://play.google.com/store/apps/details?id=air.com.SBG.s21&pcampaignid=web_share
https://play.google.com/store/apps/details?id=air.com.SBG.s21&pcampaignid=web_share
https://www.larebellution.com/defi-bible/defi-bible-2021-ressources-hebdomadaires
https://www.larebellution.com/defi-bible/defi-bible-2021-ressources-hebdomadaires
https://scriptureengagement.ifesworld.org/etudes-bibliques-en-petits-groupes/
https://www.dbsguide.org/?lang=fr
https://scripture-engagement.org/content/bible-listening-groups-training-guide/
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https://www.youtube.com/watch?time_continue=88&v=U570scyJHPs&embeds_
referring_euri=https%3A%2F%2Fwww.bing.com%2F&embeds_referring_origin=
https%3A%2F%2Fwww.bing.com&source_ve_path=Mjg2NjMsMjg2NjY. 

• Un article avec des principes pour l’utilisation des réseaux sociaux : 
https://sola.org/cinq-principes-bibliques-concernant-lutilisation-des-medias-
sociaux/. 

6.3 Ressources en ligne 
• Projet Bible : vidéos courtes qui couvrent beaucoup de thèmes et de livres 

bibliques et qui aident à comprendre l’ensemble de l’histoire biblique : 
https://bibleproject.com/francais/. 

• La rebellution : un site-web avec des articles sur des sujets auxquels les jeunes 
en Europe font face : https://www.larebellution.com/. 

• Tout pour sa gloire : un site-web avec des articles, des podcasts, des vidéos, des 
webinaires sur la vie chrétienne : https://toutpoursagloire.com/. 

• Evangile 21 : un site-web avec des podcasts, de nombreux blogs, des articles : 
https://evangile21.thegospelcoalition.org/. 

• Bibliothèque chrétienne numérique proposée par l’éditeur BLF : environ 150 livres 
en audio et PDF disponibles gratuitement. Accès par portable ou ordinateur : 
envoyez votre nom, prénom et mail à laparolepourtousbf@gmail.com. 

• 365 Histoires : des histoires chrétiens inspirantes en forme vidéo, bande dessiné, 
audio et livre : https://365histoires.com/. 

6.4 Travail 
• Une réflexion biblique sur le chômage : un article qui commence à aborder le 

chômage du point de vue biblique : 
https://evangile21.thegospelcoalition.org/article/vous-netes-jamais-sans-
travail-une-reflexion-biblique-sur-le-chomage/. 

• Crédits et prêts pour les petites entreprises (guide PILIERS) : des idées pratiques 
pour des petites entreprises y compris leur création : 
https://learn.tearfund.org/en/resources/series/pillars/credit-and-loans-for-
small-businesses--a-pillars-guide. 

• Libérer le potentiel des Membres de l’Eglise sur le Marché du Travail (L’Entreprise 
en tant que Mission et l’Eglise- BAM) : https://www.bamglobal.org/wp-
content/uploads/2023/10/BAM-Global-BAM-and-the-Church-
French_LEntreprise-en-tant-que-Mission-lEglise.pdf. 

• Formation sur le discipulat des Leaders du monde de travail par l’AEAD 
(Association Évangélique d'Appui au Développement) : (Baye DRISSA (76 60 00 19) 
a mené une telle formation à EAC Sarfalao). 

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=88&v=U570scyJHPs&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fwww.bing.com%2F&embeds_referring_origin=https%3A%2F%2Fwww.bing.com&source_ve_path=Mjg2NjMsMjg2NjY
https://www.youtube.com/watch?time_continue=88&v=U570scyJHPs&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fwww.bing.com%2F&embeds_referring_origin=https%3A%2F%2Fwww.bing.com&source_ve_path=Mjg2NjMsMjg2NjY
https://www.youtube.com/watch?time_continue=88&v=U570scyJHPs&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fwww.bing.com%2F&embeds_referring_origin=https%3A%2F%2Fwww.bing.com&source_ve_path=Mjg2NjMsMjg2NjY
https://sola.org/cinq-principes-bibliques-concernant-lutilisation-des-medias-sociaux/
https://sola.org/cinq-principes-bibliques-concernant-lutilisation-des-medias-sociaux/
https://bibleproject.com/francais/
https://www.larebellution.com/
https://toutpoursagloire.com/
https://evangile21.thegospelcoalition.org/
mailto:laparolepourtousbf@gmail.com
https://365histoires.com/
https://evangile21.thegospelcoalition.org/article/vous-netes-jamais-sans-travail-une-reflexion-biblique-sur-le-chomage/
https://evangile21.thegospelcoalition.org/article/vous-netes-jamais-sans-travail-une-reflexion-biblique-sur-le-chomage/
https://learn.tearfund.org/en/resources/series/pillars/credit-and-loans-for-small-businesses--a-pillars-guide
https://learn.tearfund.org/en/resources/series/pillars/credit-and-loans-for-small-businesses--a-pillars-guide
https://www.bamglobal.org/wp-content/uploads/2023/10/BAM-Global-BAM-and-the-Church-French_LEntreprise-en-tant-que-Mission-lEglise.pdf
https://www.bamglobal.org/wp-content/uploads/2023/10/BAM-Global-BAM-and-the-Church-French_LEntreprise-en-tant-que-Mission-lEglise.pdf
https://www.bamglobal.org/wp-content/uploads/2023/10/BAM-Global-BAM-and-the-Church-French_LEntreprise-en-tant-que-Mission-lEglise.pdf
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7 Conclusion 
Ces recherches ont montré que bien que les jeunes utilisent beaucoup les réseaux 
sociaux, cela ne veut pas dire qu’ils n’ont pas le désir de progresser dans leur foi. 

Les jeunes qui ont participé à ces recherches croient clairement que la persévérance et 
la croissance dans la foi viendront avec l’enseignement et une bonne compréhension de 
la Bible, qui doit rester centrale dans la vie chrétienne.  

Vu la popularité des chants et des réseaux sociaux, n’ayons pas peur de les utiliser pour 
attirer les jeunes à l’église. 

Nous avons aussi vu que les facteurs qui sont les plus importants pour les jeunes sont 
l’utilité pour la foi, la facilité d’emploi, l’émotion et la compréhension. Si nous 
considérons ces aspects, nous pourrons atteindre les jeunes plus facilement. 

Ces recherches montrent la nécessité d’être pertinents dans ce que nous enseignons. 
Même si les choses changent rapidement, efforçons-nous d’aider les jeunes à faire face 
à ce qu’ils trouvent dans le monde. Equipons les jeunes à être la lumière du monde (Matt. 
5 : 14)  là où ils sont. Le besoin d’accompagnement est essentiel, comme avec les 
enfants. L’exemple des autres joue beaucoup, profitons-en pour donner envie aux autres 
de suivre le Seigneur.  

Nous vous invitons à participer à cette initiative en partageant de bonnes ressources que 
vous avez ou que vous connaissez. Le site-web www.laparolepourtous.com a été créé 
pour faciliter l’accès aux bonnes ressources ainsi que de donner des bons conseils aux  
jeunes. Pourtant, ce site a besoin des personnes qui prennent ce projet à cœur qui 
pourraient contribuer des enseignements, aider avec la gestion du site etc. Vous pouvez 
contacter laparolepourtousbf@gmail.com avec toute suggestion, proposition ou autre. 
Nous restons à l’écoute ! 

Terminons cette discussion en se rappelant du fait que Dieu peut faire au-delà de ce que 
nous pensons possible (Eph. 3 : 20-21). Il a gardé son église jusqu’à aujourd’hui et il 
continuera de le faire, parce qu’il est fidèle à ses promesses envers nous (1 Cor. 1 : 9), 
ses enfants. Il nous aide (Héb. 4 :15-16) et il rendra parfaite la bonne œuvre qu’il a 
commencée (Phil. 1 : 6), ce qui nous motive à essayer de nouvelles choses. A lui la gloire ! 

 

 

 

 

 

http://www.laparolepourtous.com/
mailto:laparolepourtousbf@gmail.com

